Dr. med. Zekihan C. Biiyiikyilmaz

Facharzt fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie
Spezialgebiete operativ:
Arthroskopische und offene
Schulterchirurgie

Dr. med. Maximilian Kurfirst
Facharzt fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie
Spezialgebiete operativ:
Endoprothetik
Huft-/Kniegelenk

Dr. med. Patrick Fehling
Facharzt fir Orthopéadie und
Unfallchirurgie
Spezialgebiete konservativ:
Sportverletzungen

und Sportschaden
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Orthopédie - Unfallchirurgie - Spezielle orthopadische Chirurgie - Spezielle Unfallchirurgie - Rheumatologie - Sportmedizin

Arzteteam

Dr. med. Ralf Theermann

Facharzt fir Orthop&die, Facharzt fir
Orthopadie und Unfallchirurgie, Rheu-
matologie, spezielle orthopadische
Chirurgie. Akupunktur, Chirotherapie,
physikalische Therapie, Rehabili-
tationswesen, Rontgendiagnostik —
fachgebunden, Sportmedizin.
Spezialgebiete konservativ: Knie-, Schulter-, Ellenbogen-
erkrankungen

Zertifikate: Instruktor der deutschsprachigen Arbeits-
gemeinschaft fir Arthroskopie e.V. (AGA), zertifizierter
Kniechirurg der deutschen Kniegesellschaft e.V. (DKG),
Expertenzertifikat Schulter- und Ellenbogenchirurgie

der Deutschen Vereinigung fur Schulter- und Ellenbogen-
chirurgie e.V. (DVSE).

Dr. med. Kai Hofken

Facharzt fir Orthopéadie, Facharzt fur
Orthopéadie und Unfallchirurgie.
Akupunktur, Chirotherapie, Osteo-
pathische Medizin, Roéntgendiagnostik
- fachgebunden, Sportmedizin.
Spezialgebiete konservativ:
Akupunktur, Osteopathische Medizin
Zertifikate: Akupunktur (B-Diplom) (Forschungsgruppe
Akupunktur), Diplom Osteopathische Medizin (DAAO -
Deutsch-Amerikanische Akademie fir Osteopathie e.V.),
Diplom Arztliche Sportostheopathie (DAAO - Deutsch-
Amerikanische Akademie fir Osteopathie e.V.)

Dr. med. Achim Preiss

Facharzt fur Orthopadie und
Unfallchirurgie, spezielle Unfallchirurgie,
Facharzt fir Allgemeinchirurgie.
Chirotherapie.

Spezialgebiete operativ:
Kniechirurgie und Sprunggelenk-/
FuBchirurgie

Zertifikate: Zertifizierter Kniechirurg der deutschen
Kniegesellschaft e.V. (DKG), Zertifizierter Arthroskopeur
der Gesellschaft fur Arthroskopie und Gelenkchirurgie e.V.
(AGA), Zertifiziertes Mitglied der deutschen Gesellschaft
fur FuB- und Sprunggelenkchirurgie e.V. (GFFC)




Herzlich Willkommen
im MVZ Orthopéadie Miihlenkamp

1991 wurde die Orthopéadie Mihlenkamp im Herzen
von Hamburg gegriindet und hat sich auf innovative
Behandlungskonzepte innerhalb der konservativen
wie operativen Orthopadie spezialisiert.

In Kooperation mit der Helios ENDO-KIinik flihren
wir die Praxis seit dem 01. Juli 2018 als Medizi-
nisches Versorgungszentrum (MVZ) Orthopéadie
Muhlenkamp.

Fachwissen, ein hoher Spezialisierungsgrad und
Patientenorientierung bilden unseren Kompetenz-
vorteil. Die Orthopéadie bietet ein groBes Spektrum
an Behandlungsmdglichkeiten und Lésungen. Bei
der Konzeption und Umsetzung Ihrer Behandlung
sind Fachwissen, Erfahrung und Qualitat gefragt.
Im Anschluss an eine umfassende Diagnostik und
Beratung kombinieren wir die einzelnen Bausteine
der modernen Orthopadie zu einem optimalen
ganzheitlichen Versorgungskonzept sinnvoll zu
Ihrem Wohl.

Sprechzeiten

Mo. - Do. 08:00 - 13:00 Uhr
15:00 - 18:00 Uhr
Fr. 08:00 - 12:00 Uhr

13:00 - 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung

Das MVZ Orthopadie Mihlenkamp ist
telefonisch erreichbar

Mo. - Do. 08:00 - 18:00 Uhr
Fr. 08:00 - 15:00 Uhr

Tel.: 040/27 8399 0

Fax: 040/27 83 99 50
orthopaedie-muehlenkamp
@helios-gesundheit.de

Diagnostik

1= Digitale Rontgenaufnahmen

= Ultraschall-Untersuchungen

1= Pedographien (FuBdruckmessungen)
= 3D-Wirbelsdulenanalysen

1= Knochendichtemessungen (DXA)

Spezialgebiete

= Akupunktur

== Chirotherapie

= Kinesiotaping

== Knorpeltherapie

== Osteoporose-Diagnostik und Therapie

== Osteopathie

= Magnetfeldtherapie

1= StoBwellentherapie

1= traditionelle chinesische Medizin (TCM)

== Wirbelsdulentherapie einschlieBlich
CT-gesteuerter periradikuldrer Infiltrationen

= fachdarztliche Gutachten

Klinische (operative) Schwerpunkte

1= arthroskopische und offene Chirurgie aller
Gelenke

= arthroskopische und offene Sporttrauma-
tologie des Schulter-/Ellenbogen- und Knie-
gelenkes inkl. arthroskopischer Einsatz des
vorderen Kreuzbandes

= Knorpelersatzverfahren

= Umstellungsosteotomien (Hiifte, Knie)

1= Endoprothetik-Gelenkersatz bei Huftgelenks-
arthrose, Kniegelenksarthrose und Schulter-
gelenksarthrose

= differenzierte Vor- und RickfuBchirurgie

1= Chirurgie des oberen/unteren Sprunggelenkes
inkl. Endoprothetik und Arthrodese(n)

Operative Abteilung

Alle orthopadischen Operationen flihren wir in der
Abteilung Orthopadische Chirurgie in der Helios
ENDO-KIinik (HolstenstraBe 2, 22767 Hamburg)
durch.

Die Helios ENDO-KIinik Hamburg ist in Europa
die groBte Spezialklinik fir Knochen-/Gelenk-
chirurgie und Wirbels&ulenchirurgie. Seit mehr als
42 Jahren hat sich die ENDO-KIinik auf die Endo-
prothetik, Sportorthopadie und gelenkerhaltene
Operationen sowie Wirbelsaulenchirurgie spezia-
lisiert. Es werden sowohl arthroskopische bzw.
endoskopische als auch offene Eingriffe bis hin zur
Endoprothetik ausgefihrt.

GroBe Erfahrung der Operateure, hohe Qualitats-
standards, eine niedrige Komplikationsrate und
eine optimale Betreuung der Patienten zeichnen
die ENDO-KIinik als Behandlungszentrum aus.

Weitere Informationen Uber die Helios ENDO-KIlinik
finden Sie unter:

www.helios-gesundheit.de/Endo

Ausflhrliche Informationen zu den angebotenen
diagnostischen Mdéglichkeiten, den Therapie-
methoden, den Spezialgebieten und Schwer-
punkten kénnen Sie auf unserer Homepage unter
www.mvz-om.de mit umfangreichen Erlduterungen
nachlesen.

Ebenso erhalten Sie ausfihrliche Hinweise dari-
ber, welche Therapien ganz oder teilweise von den
Kostentragern tbernommen werden.

Sprechen Sie auch Ihren behandelnden Arzt im
MVZ Orthopédie Mihlenkamp an. Dieser wird
Ihnen gerne Auskunft Gber Behandlungsmaoglich-
keiten geben.

Erreichbarkeit

HVV: U-Bahn-/Bus-Anbindung: Haltestelle Gertig-
str., U2 - Mundsburg (Buslinie 25), U2 - Sierich-
straBe (Buslinie 25), U3 - Borgweg (Buslinie 6).
Buslinie 17 Haltestelle GertigstraBe.

Parkplatze: Fur die Dauer lhres Besuches im MVZ
Orthopédie Mihlenkamp stehen Ihnen Parkplatze
in unserem Parkhaus zur Verfugung. Das Parkhaus
ist von der PreystraBBe (Einbahnstr.) aus zu erreichen.
Gegen eine Gebuhr von 2 Euro erhalten Sie beim
Verlassen des MVZ Orthopéadie Mihlenkamp eine
Parkmunze.
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